
Triathlon w Zimnej Wodzie
Organizator: Ośrodek Sportu i Rekreacji w Łukowie, Klub Biegacza V-Max Adamów
Data: 23.05.2026r.
Dystans: Mini 1
Miejscowoś: Łuków

Msc. Nr
start. Nazwisko Imię Miasto Team Płeć Msc

K/M Woda msc T1 Rower msc T2 Bieg msc Wynik Kara

1 504 Golba Łukasz Adamów Klub biegacza V-Max
Adamów M 1 00:00:40 1 00:00:34 00:06:00 2 00:00:20 00:01:14 2 00:08:48 00:00:00

2 505 Krüger Larissa LUFT TRI Team K 1 00:00:40 1 00:00:56 00:05:42 1 00:00:17 00:01:19 5 00:08:54 00:00:00
3 502 Piskorski Piotr Adamow V max klub biegacza M 2 00:00:50 8 00:00:37 00:06:14 5 00:00:17 00:01:16 3 00:09:14 00:00:00
4 501 Krüger Florian LUFT TRI Team M 3 00:00:42 3 00:01:05 00:06:01 3 00:00:16 00:01:13 1 00:09:17 00:00:00
5 507 Zagożdżon Tadeusz Raszyn LUFT Tri Team M 4 00:00:42 3 00:00:49 00:06:11 4 00:00:22 00:01:19 5 00:09:23 00:00:00
6 506 Ponikowski Szczepan Adamów V-Max Adamów M 5 00:00:45 5 00:00:57 00:06:24 6 00:00:23 00:01:44 8 00:10:13 00:00:00
7 503 Ponikowski Stanisław Adamów V-Max Adamów M 6 00:00:49 7 00:00:45 00:07:18 7 00:00:16 00:01:27 7 00:10:35 00:00:00
8 508 Bąk Antoni Stalowa Wola M 7 00:00:46 6 00:01:16 00:08:10 8 00:00:18 00:01:18 4 00:11:48 00:00:00


