
Miejsce Nazwisko Imię Płeć Rok Kategoria Msc Kat Miasto Team  Duathlon w Woli Gułowskiej Triathlon w Zimnej WodzieŻelazny Triathlon Białka TriathlonKałuszyn TriathlonDuathlon AdamówTop 4 wyniki
1 Kropiewnicka Agnieszka K 1982 K6 Warszawa 4649 5000 4900 4900 4818,25 19618,25
2 Bogus Karol M 1982 M6 Marki 4800 4866,25 4900 4507,75 4549,75 19116
3 Młodzikowski Paweł M 1987 M5 Adamów Relentless 4791 4800 4630 4777 4261,75 18998
4 Szymanowski Przemyslaw M 1986 M6 StarachowiceSZYMANOWSKI TRIATHLON TEAM 4574 4789 4800 4800 18963
5 Kępka Marcin M 1989 M5 Lublin Mrozek TRI Team 4604 4651 4701 4611 4235,5 18567
6 Górny Mikołaj M 2003 M2 Turka RELENTLESS 4758 4840,75 4332,25 4624 18555
7 Łoiński Andrzej M 1978 M7 1 KrasnystawRuch Izbica 4465 4446 4258 4448 4043,5 17617
8 Popławska Kamila K 1997 K3 1 Ostrowiec ŚwiętokrzyskiRelentless 4504 4347 4370,5 4394,5 17616
9 Dzięcielski Jan M 2007 M1 1 MIŃSK MAZIWIECKIDTZ 4167 4096 4317 4371 4367 3774,25 17222

10 Niedźwiadek Andrzej M 1982 M6 2 Lublin Lubelska Grupa Triathlonu 4374 4318 4204 4159,75 17055,75
11 Godzwon Mateusz M 1991 M5 2 Lublin Banda Grudnia 4408 4081 4422 4019,5 16930,5
12 Niedziółka Aleksander M 2009 M1 1 Łuków Triathletic Team 4086 4153 4331 4087 16657
13 Szelc Mikołaj M 1976 M8 1 Łomianki DolneTrinergy 4445 4217,5 3854,5 4131,25 16648,25
14 Golba Anna K 1976 K8 1 Adamów Relentless 3927 3811 3915 4736 4060 3454,75 16638
15 Wojciuk Adam M 1981 M7 2 Lublin TRIATHLETIC TEAM 4246 4137,25 3830,5 3907,75 3940 16231
16 Dzięcielski Łukasz M 1978 M7 2 Minsk MazowieckiDTZ 4076 3911 4042 3723 3983 3606,25 16012
17 Pawluk Natalia K 1990 K5 1 Biała PodlaskaBialska Manufaktura Triathlonu 3551 3826 4625 3977 15979
18 Bojarczuk Irena K 2006 K2 1 KrasnystawBialska Manufaktura Triathlonu 3682,75 4246 4030 3973,75 15932,5
19 Podziewski Sebastian M 1980 M7 2 Biała Podlaska 4021 3730 4110 3329,5 3954 15815
20 Czemerys Piotr M 1983 M6 4 Siennica NadolnaRuch Izbica 4267 3989 3947 3541,75 15744,75
21 LESNIAK Grzegorz M 1975 M8 2 Włodawa Relentless 3868 3949 3605,5 3853 3987 3573,25 15657
22 Błażewicz Paweł M 1993 M4 1 Lublin WMKS Wydry Olsztyn 3905 3751,75 3917 4036 15609,75
23 Rdułtowski Janusz M 1987 M5 4 Kozienice Relentless 4141 3571,75 3945 3930 3389,5 15587,75
24 Piwoński Rafał M 1991 M5 4 Nałęczów Relentless Triathlon Team 4238 4176 3421 3583 15418
25 Mazurek Pawel M 1981 M7 4 Teodorów 3716 3974 3478 4175 3439 15343
26 Gabler Grzegorz M 1987 M5 4 Warka IM Inspiration 3970 3956 3501,25 3888 15315,25
27 Wasilewski Mariusz M 1981 M7 5 Warka KS Start Pułaski Warka 4079 3768,25 3544 3586 14977,25
28 Gagala Karol M 1988 M5 4 Serokomla V-Max Adamów 4199 3928 3242,5 3238 3574 14943,5
29 Melchior Marcin M 1975 M8 3 Radzyń Podlaski 3638 3937 3648,25 3573,25 3559 14796,5
30 Wojtiuk-Królak Bożena K 1988 K5 2 Biała PodlaskaBialska Manufaktura Triathlonu 3274 3555 4456 3440 14725
31 Stupka Piotr M 1972 M8 3 Włodawa Relentless 3833 3474,25 3560 3849 3325,75 14716,25
32 Nizio Rafał M 1997 M3 1 Biłgoraj 3807 4202 3431,5 3098,5 14539
33 Dziura Tomasz M 1978 M7 6 Wołomin SOP 4090 3384 3414,25 3478 14366,25
34 Iwanicki Łukasz M 1980 M7 7 Warszawa TriWawa 3659,5 3632,5 3523 3487 14302
35 Zubik Michal M 1976 M8 3 Lublin 3915 3587 3338 3368,5 14208,5
36 Mikołajuk Robert M 1984 M6 5 Biała PodlaskaBIALSKA MANUFAKTURA TRIATHLONU 3337 3631 3463 3586 14017
37 RYCHLIK Grzegorz M 1980 M7 7 Międzyrzec Podlaski 3887 3432,25 3938 2689,75 13947
38 Trocewicz Jacek M 1976 M8 5 Biała PodlaskaRelentless Tri Team 3674 3340,75 3381,25 3146,5 3244,75 2868,25 13640,75
39 Chutny Artur M 1974 M8 5 ŁUKÓW AR2R 3523 3525 3009 3534 13591
40 Hetman Łukasz M 1989 M5 8 Włodawa Relentless 3278 3634 3797 2836,75 2539 1947,25 13545,75
41 Skoczek Albert M 2006 M2 2 Lublin Lubelska Grupa Triathlonu 3432 3401 3210 2881 3353 2186,5 13396
42 Klepacki Tomasz M 1956 M12 1 Warszawa KS Triathlon Rawa 3345 3434 3151 3461 13391
43 BOJARCZUK Jolanta K 1975 K8 2 KRASNYSTAWCHEŁM BIEGA 3504 1660 3385 2567,5 2962,75 3137,5 12989,25
44 Ruta Tomasz M 1970 M9 1 Mińsk MazowieckiNiezrzeszony 3363 3269 3041 3221 2135,5 12894
45 Dybikowski Tomasz M 1989 M5 8 Włodawa 3139 3115 3364 2611,75 12229,75
46 Bialkowska Katarzyna K 1972 K8 2 Warszawa Relentless 3269 3121 3179 2450,5 12019,5
47 Lubańska Sylwia K 1979 K7 1 Biała PodlaskaBialska Manufaktura Triathlonu 2733 2688 3692 2892 12005
48 Obel Marcin M 1968 M9 1 LUBLIN Lubelska Grupa Triathlonu 2989 2903 2989 2491 1045,75 11372
49 Krasnodebski Krzysztof M 1983 M6 6 Warszawa 3183 3349 2410 2290 11232



50 Kroszkin Aleksander M 1973 M8 8 Warszawa TRICLUB 3324 2749 2291,5 2788,75 11153,25
51 Biszkont Sławomir M 1968 M9 2 Świdnik 2103,5 2993,5 2505,25 2605 2748,25 10852
52 Witkowski Roger M 1989 M5 10 Radzyń Podlaski 2631 2936,5 2670,25 2599 10836,75
53 Wrzosek Karol M 1988 M5 10 WojcieszkówKB V-Max Adamów 2601 2516 1841 2980 9938
54 Mikołajczuk Jarosław M 1967 M9 2 Międzyrzec PodlaskiMiędzyrzec Podlaski TRI 3151 2349,25 2239,75 1929,25 2122,75 1957 9862,75

Duban Aleksandra K 2005 K2 Janki KU AZS UW 4800 4610 4800
Kępiński Jan M 2006 M2 Warszawa Luft Tri Team 4900 4522 4601,5
Myśliwska Kinga K 1986 K6 Ostrowiec Św.TriAmo 4502,5 4549 4424,5
Stańczak Bartosz M 1979 M7 Warszawa Mamut Camp 4379 4356 4374
Wojtowicz Grzegorz M 1988 M5 Dębe Wielkie 4212 4174,75 4334
Dziubak Piotr M 1993 M4 Sobolew 4 Pułk Saperów Dęblin 4263 4207 4197
Roszkowski Piotr M 1988 M5 Warszawa Bogus Trinfinity Team 4068 3917,5 4195
Czerniak Adrian M 1989 M5 Lublin Banda Grudnia 4332,25 3988 4035,25
Siennicka Lukrecja K 1970 K9 Rakowiska LUFT TRI TEAM 3962 4030 3898,75
Kabot Rafał M 1999 M3 Warka Triathletic Team 4169 3567 4147
Bąk Krystian M 1985 M6 Stalowa WolaSKP Strażak 3977 4391 3817,75
Sierański Jan M 1994 M4 Otwock FMT Otwock 4074 3809,5 3576,25
Dołżyński Krzysztof M 1986 M6 Lublin Banda Grudnia 3496 3804 4074
Wakuła Marek M 1974 M8 Siedlce TSC 3953 3397,75 3837
Jaworski Piotr M 1985 M6 Adamów V-max Adamów 3596 3485 3407
Andrzejuk Wojciech M 1985 M6 Biała PodlaskaBialska Manufaktura Triathlonu 3476 3258 3253
Zamarripa Karolina K 2000 K3 Gdynia Cts 4900 4900
SIENNICKA Kornelia K 2005 K2 RAKOWISKALUFT TRI TEAM 4800 4772
Światłoń Michał M 1995 M4 Warszawa TRIUMF TEAM 4690 4685
Chrzanowska Alicja K 2003 K2 Poznań CTS 4548 4768
Jata Marta K 1981 K7 Lublin Mrozek TRI TEAM 2695 3496 2947
ŁAZAR Oskar M 2003 M2 RZESZÓW 4609 4228
Grochowski Paweł M 1987 M5 Warszawa MBC Team Grochowski Construction 4414 4415 4132
Siwiec Agata K 1997 K3 KrasnystawSqoora training 4397 4382,5
Kaminski Jaroslaw M 1984 M6 Warszawa Endlesspain 4372 4323
Hamera Sylwia K 1985 K6 Ostrowiec ŚwiętokrzyskiTriamo 3259 2017 3328
Żelazko Marcin M 1982 M6 Karczew Żelazny Squad 4331,5 4203
Szklarczyk Michał M 1990 M5 Warszawa DawajKalachTeam 4428 4012,5
Bibik Andrij M 1987 M5 Brwinów Kaczka Płynie po Rower 2466,25 3197,5 3196,75
Łukaszczyk Piotr M 1982 M6 Biłgoraj Fit Life 24 4078 4187
Ruszkowski Wiktor M 1986 M6 Warszawa Dawaj Kalach Team 4193 4064
Pacaka Jędrzej M 1995 M4 Warszawa TRIUMF TEAM 4088 4130
Górniak Łukasz M 1977 M7 Styrzyniec Dawaj Kalach Team 4183 4012
Jeremiejew Rafał M 1973 M8 PrawiednikiMROZEK TRI TEAM 4016 4153
Waraksa Eugeniusz M 1985 M6 Łomianki Smartendu 3965 4187 3579,25
Rosiński Jakub M 1991 M5 Otwock TEAM TRENUJ 4075 4068
Serwinski Radek M 1982 M6 Warszawa Trinergy 4408,75 4023,25
Samorański Krzysztof M 2006 M2 Milanów Samuraj Team 4041,25 4096,75 4227,25
Poncyliusz Marcin M 1985 M6 Warszawa 3890,5 4237
Marcinkowski Paweł M 1985 M6 Brańszczyk TRIUMF TEAM 4017 4090
Grabarski Pawel M 1982 M6 Zgorzała Banda Tri G 4125 3966
SAMOLEWICZ MAREK M 1979 M7 Głogów Małopolski 4106 3976
Malicki Michał M 1990 M5 Warszawa 4161 3919
Sztop Maksymilian M 2000 M3 Łazy MILOTEAM 3898,75 4173
Pawłowski Karol M 1989 M5 WIĄZOWNASTARZYNSKI.COACH 4156,75 3796,75 3978,25



Syguła Mateusz M 1979 M7 Warszawa kolarski.eu team 4056 3888
wasilewski piotr M 1978 M7 Głosków Relentless 3844 4038
MADANY Michał M 1978 M7 WARSZAWATEAM KARAŚ 3925 3918
Bieszk Julia K 2002 K2 Warszawa Relentless 3819 4002
Banasiewicz Marcin M 1980 M7 Warszawa 4207 3572,5
Kurzyk Rafał M 1991 M5 Marki 4Triteam 3708,25 4031
Kurkieeicz Andrzej M 1972 M8 Franciszków 2268,5 3160 2928,25
Zambrowski Grzegorz M 1989 M5 Pruszków Trinity Triathlon/ Kuźnia Triathlonu 4040,5 3653,5
Niziołek Łukasz M 1989 M5 Warszawa Triclub 3977,5 3961
Mazurek Krzysztof M 1984 M6 Rudka 3806,5 3554,5
Wieprzowski Michał M 1979 M7 Biała PodlaskaKGB Biała Podlaska 3508 3732
Bieliński Bartek M 1995 M4 Warszawa Triclub 2253,5 3020,5 2530
ROMANIUK Mateusz M 1994 M4 RAKOWISKANIEDZIELNI GRACZE 3559 3612
KRASZEWSKI Wojtek M 1965 M10 WARSZAWATEAM KARAŚ 3697 3446
BARWINSKI Piotr M 1976 M8 WARSZAWA 3849 3165,25
Wójcik Michał M 1977 M7 Lipsko TRI AMO 3612 3277,75
Kopa Michał M 1992 M4 Warszawa 4TRI Team 3384 3474
MOMOT KRZYSZTOF M 1964 M10 Biała PodlaskaBMT 3094,75 3726
Benisz Michał M 1995 M4 Warszawa TriWawa 3780 3027,25
Samorański PAWEŁ M 1983 M6 Milanów Samuraj Team 3494,5 3302,5 3571
Orzeszek Piotr M 1984 M6 Warszawa TriWawa 3884 2836,75
Filipowicz Maciej M 1981 M7 Milanów Prosecco 3082,75 3483 3151
WARDA Marcin M 1980 M7 ŁOMIANKI DOLNEORT ŁOMINAKI 3287,5 3259
STOPA Jakub M 1986 M6 RUDNIK CTKA 3380,5 3154
Walecka Sylwia K 1973 K8 Warszawa Relentless 3275,5 3234,25
Kucharek Paweł M 1989 M5 Warszawa 3670 2778,25
JĘDRZEJEWSKI Adrian M 1989 M5 LUBLIN 3266 3168
Golec Krystyna K 1983 K6 Chełm 8 Ball Cross Gym Chełm 3362 2950,75
Wasilewska Jagna K 2006 K2 Głosków 3417 2739
OLSZEWSKI Michał M 1983 M6 PRUSZKÓW 3285,25 2862,25
Muszyński Piotr M 2008 M1 Międzyrzec Podlaski 2863 3268
Sokólska Dorota K 1962 K10 Wiązowna Team ZabieganeDni 1830 1901 2062
Suszek Wojciech M 1992 M4 Biała PodlaskaSuszek Swim 2180,5 3610,75
Bielecki Mirmił M 1975 M8 Lublin Szymanowski Triathlon Team 3398 2329
Bogusiak Łukasz M 1982 M6 Łódź Dawaj Kalach Team 3439 2044
Sadowski Konrad M 1981 M7 Biała PodlaskaBialska Manufaktura Triathlonu 2808 2602
Mandziuk Marek M 1971 M9 Biała PodlaskaTKKF Krzna Biała Podlaska 1993 865 2417
Szewczyk Mateusz M 1987 M5 Sulejówek Sushi TEAM 3704 2365,75
SZYSZKA ŁUKASZ M 1990 M5 CHORZELE TRI AMO 5000
Michalski Andrzej M 1988 M5 Tarnów Triwise / Sokół Tarnów 4826,5
Majos Paulina K 1996 K4 Kielce TM Iron Team 4800
Lis Łukasz M 1986 M6 Warszawa TRICLUB 4800
Szczygieł Anna K 1988 K5 Warszawa KAZIKI 4783,75
Sokólski Tomasz M 1963 M10 Wiązowna Team ZabieganeDni 2510 1422,25 838,75
Kimak Paweł M 1978 M7 PodzamczePZU SPORT Team 2883,25 2614,75
Biernacki Łukasz M 1986 M6 Garwolin Victus Rębków Relentless 4723
Kołosowski Kamil M 1988 M5 Białystok 200 Procent Tętna Triathlon 4643
Jopkiewicz Karol M 1996 M4 Piotrków TrybunalskichTri2Win 4617,25
Huć Aron M 1988 M5 Katowice Kaziki Eticod 4601,5 4500,25
Sobolewski Mateusz M 2003 M2 Warszawa 4587



Tkaczyk Mateusz M 1996 M4 Puławy TRIUMF TEAM 4547 4183,75
Malinowski Jarosław M 1982 M6 Warszawa Kaziki / SK TRI&SWIM Team 4540,75
Dykszak Filip M 1983 M6 Wieliczka TriWise Triathlon Team 4525
Iwaszkiewicz Szymon M 2000 M3 Warszawa MILOTEAM 4478,5
Wawryniuk Piotr M 1993 M4 Warszawa CTS 4469,5
Dąbrowski Dariusz M 1974 M8 Warszawa ILABO RACING TEAM 4462,75
Marciniak Piotr M 2004 M2 Warszawa RELENTLESS TRIATHLON TEAM 4460
Sabitov Nadia K 2001 K3 Aleksandrów ŁódzkiTM IRON TEAM 4448
Strzelczyk Marta K 1991 K5 Michałowice 4447,75
Fabiszewski Rafał M 1983 M6 Warszawa Relentless 4441
Anusiak Michał M 1988 M5 LesznowolaTRIATHLETIC TEAM 4420,75
Tyszkiewicz Mikołaj M 1999 M3 Warszawa MILOTEAM 4420
Franas Jacek M 1997 M3 Warszawa TriWawa 4413,25
GWIZDALSKA KAJA K 1996 K4 Piaseczno Trimasters 4409,5
Krawczyk Aleksandra K 1984 K6 Warszawa 4402,75
JANKOWSKI Łukasz M 1982 M6 KRAKÓW SCHIBSTED TECH POLSKA 4394
Pilch Maciej M 1990 M5 Warszawa Kuźnia Triathlonu 4390
Dyk Wojciech M 1982 M6 Warszawa SPORT2FREEDOM 4385,5
Makuch Aleksandra K 1986 K6 Warszawa TM IRON TEAM 4381
KUTER KRZYSZTOF M 1982 M6 Piaseczno Kuźnia Triathlonu 4350,25
Latawiec Bartosz M 1978 M7 Legionowo TRINERGY 4348
Łuczyński Łukasz M 1986 M6 Kozienice Triumf Team 4346,5 4052,5
SIENNICKA Martyna K 2002 K2 BIAŁA PODLASKA 4346
KRUDYSZ Przemysław M 1986 M6 JAROSŁAW TRIATHLON JAROSŁAW/ MOTYKA TEAM 4335
Krysiak Hubert M 1988 M5 Warszawa Endless Pain 4333
Puka Mateusz M 1993 M4 Warszawa 4330,75
Pietrzykowski Maciej M 1985 M6 Warszawa 4307,5
Wepa Hanna K 1959 K11 Chełm Chełmska Grupa Triathlonu 2022 2278
Matysiak Robet M 1976 M8 MazańcowicePower of Science 4281
Narożnik Maciej M 1986 M6 Radom Triathletic Team 4280
MALINOWSKI Tomasz M 1981 M7 KRAŚNIK ZK OPOLE LUBELSKIE 4271
Samelski Jakub M 1993 M4 Warszawa Neon 4265,5
Urbanowicz Rafał M 1981 M7 Warszawa KAZIKI 4219,75
Chudzio Jakub Chudzio M 1989 M5 Przemyśl Coast Fit Lab 4193
Ślusarczyk Ignacy M 1994 M4 Warszawa Tri Amo 4187
Adamiec Przemysław M 1991 M5 Puławy TRIUMF TEAM 4182
Goryński Krzysztof M 1980 M7 Warszawa SK TRI&SWIM TEAM 4181,5
Niestepski Paweł M 1990 M5 Legionowo 4177
Dworakowski Bartłomiej M 1998 M3 Warszawa Wielkie Kule 4176
Jedziniak Kamila K 1997 K3 Warszawa Kolarski.eu 4169
Garbiec Tomasz M 1975 M8 Warszawa Parafia Św. Marek Warszawa Targówek 4161 3673,75
Krasowski Pawel M 1984 M6 Warszawa Sport2Freedom 4154
Anzin Maksym M 1997 M3 Warszawa TRICLUB 4150
Kluźniak Jacek M 1975 M8 Kielce CTS 4150
Iwańczyk Magdalena K 2000 K3 Radom 4138 3632,5
MAGDZIARZ MATEUSZ M 1993 M4 WARSZAWATRICLUB 4136
Tymiński Dariusz M 1968 M9 Płock PTT DELTA 4118 3618,25
Chrzanowska Olga K 1985 K6 Warszawa TriWise 4109,5
NICPON Karol M 1991 M5 WŁODAWATRI WŁODAWA 4106 3684,25
Piechotka Lukasz M 1981 M7 Warszawa Sport2freedom 4104,25



Składanowski Marek M 1989 M5 Józefosław Relentless 4084
WIĘCKOWSKI Damian M 1990 M5 BORZECHÓWPROSY BEŁŻYCE I OKOLICE 4073
Bator Krystian M 1981 M7 Pionki Sport2freedom 4067
Kuźdub Robert M 1993 M4 Przysucha 4067
TRACZYŃSKI Mateusz M 1991 M5 ŁÓDŹ PERSONALTRIATHLON 4066
Dykszak Tymon M 2009 M1 Wieliczka TriWise Triathlon Team 4056
Robiński Marcin M 1981 M7 Warszawa Kuźnia Triathlonu 4026
Jonczyk Michal M 1977 M7 Warszawa Sport2Freedom 4025
Kubajewski Paweł M 1989 M5 Świercze 3982,75
Kobylański Kamil M 1987 M5 Rzeszów MBC Team 3978,5
Majewski Marek M 1975 M8 Warszawa Kuźnia Triathlonu 3976
Hunkiewicz Wojciech M 1972 M8 Marki 3973
Antoniuk Marcin M 1975 M8 Warszawa SAGE EKSPRESY 3964
DZIERSZKO Rafał M 1979 M7 BIAŁYSTOK 3960
Dąbrowska Beata K 1989 K5 Siedlce Triathlon Siedlce club 3958,75
GARBACIK JACEK M 1967 M9 Stalowa WolaSKB Triathlon Team 3950 3159,25
Koczara Mikołaj M 1990 M5 Warszawa Relentless 3947
SAWICZ Tomasz M 1983 M6 LUBLIN 3928
Domański Błażej M 1981 M7 Warszawa Triclub 3919
Piwowar Krzysztof M 1994 M4 Warszawa TriFizjo 3915
Pawlukiewicz Martyna K 1994 K4 Jeziórko Trimasters 3904
Pawlukiewicz Dariusz M 1993 M4 Jeziórko TRIMASTERS 3902,5
Matuszewski Mariusz M 1974 M8 Warszawa Dawaj Kalach Team 3881,5
Czerwiński Adam M 1988 M5 Książenice Szymanowski Triathlon Team 3869
Pogorzelski Krzysztof M 1982 M6 Sokołów Podlaski 3867,25
Wolak Paweł M 1987 M5 Toruń LIGA TRIATHLONU 3867
Sobczak Marcin M 1976 M8 Józefów TriWawa 3865,75
Łęcki Tomasz M 1975 M8 Warszawa TM Iron Team 3861
BUKALSKI Arkadiusz M 1977 M7 CHELM CHEŁMSKA GRUPA TRIATHLONU 3859
Konik Tomasz M 1984 M6 Warszawa Kuźnia Triathlonu 3859
Bujko Tomasz M 1984 M6 Wielgolas BujkoTriCoach 3839
Steinhagen Patryk M 1994 M4 Toruń 3833,5
Karolak Adam M 2005 M2 Jozefoslaw Kuźnia Triathlon 3825,25
Umińska Dominika K 1994 K4 ŁÓDŹ Trimasters 3822,25
Kołodziej Mariusz M 1971 M9 Cyców #cycówbiega 3814
Chabros Adrian M 1985 M6 Stare BabiceIM INSPIRATION 3810,25
Leszek Mariusz M 1980 M7 Garwolin Towarzystwo Biesiadno Sportowe 3804,5
Bazela Jacek M 1988 M5 Chełm Orzeł Srebrzyszcze 3804
Dudek Adam M 1998 M3 Ślęża Wielkie Kule 3797
Wydrzyńska Zofia K 2003 K2 Warszawa TriWawa 3796
Kusz Pawel M 1984 M6 Warszawa Neon Team 3786,25
Owczarski Dominik M 1984 M6 Warszawa 3783,25
Ciećwierz Michał M 1989 M5 Warszawa KUŹNIA TRIATHLONU 3779,5
Kowalski Wiktor M 1996 M4 Nieporęt TRIATHLETIC TEAM 3775
Bielski Marcin M 1984 M6 Warszawa 3772,75
DOMINIK Grzegorz M 1971 M9 BODZECHÓWTRI AMO 3766
DOMINIK Jan M 1999 M3 WARSZAWATRI AMO 3766
Mikołajczyk Ewa K 1999 K3 Warszawa Bialska Manufaktura Triathlonu 3746,5
Chudzik Rafał M 2008 M1 Kętrzyn Drużyna ML 3739,5
Kanafa Piotr M 1982 M6 Marki Markowi Biegacze 3727,75



Mielczarek Marek M 1974 M8 Marki Trinergy Markowi Biegacze 3724,75
TYSZKIEWICZ RAFAŁ M 1970 M9 Warszawa 3723
Antoszewski Bartosz M 1982 M6 Warszawa KUŹNIA TRIATHLONU 3719,5
Porejko-Kowalska Justyna K 1986 K6 Warsaw Dawaj Kalach Team 3719
Zarzycki Jakub M 1998 M3 Warszawa 3707,5
UNIYAL VIC M 1987 M5 JOZEFOSLAWKUŹNIA TRIATHLONU 3697,75
Sucholewski Damian M 1978 M7 Gabryelin Lamus Team 3695
SKIBIŃSKI Mateusz M 1993 M4 DĄBROWA GÓRNICZAAŚ MYSŁOWICE 3691
Horszczaruk Jacek M 1967 M9 Warszawa Jożin z Bażin 3689
Chachaj Martyna K 2003 K2 Siennica Nadolna 3686
Luty Antoni M 2011 M1 Bydgoszcz Fundacja Czas Na Bydgoszcz 3677
Płudowski Adam M 2003 M2 Łuków - 3666
ZABIELSKI CEZARY M 1971 M9 DOMINÓWXYZ 3666
Stawiński Adam M 2004 M2 Warszawa 3664,75
SEMENIUK Paweł M 1985 M6 WŁODAWAZK WŁODAWA 3840 3654 3092,5
Krakowiak Tomasz M 1979 M7 Warszawa Kuźnia Triathlonu 3639,25
Koć Piotr M 1997 M3 Siedlce Triathlon Siedlce Club 3637,75
KOWALCZUK Łukasz M 1981 M7 CHYBIE 3628
Jouanlanne Dorian M 1998 M3 Warszawa Triclub 3619
Zambrowska Joanna K 1989 K5 Pruszków Trinity Triathlon/ Kuźnia Triathlonu 3609,25
Zając Mikołaj M 2008 M1 Józefów 3596
Kupczak Ania K 2001 K3 Warszawa TM Iron Team 3593,5
Zakrzewska Weronika K 1983 K6 Warszawa TRItoSfera 3582,25
Kołodziejczyk Jakub M 2000 M3 Adamów 3572
Kralczyński Łukasz M 1988 M5 Warszawa Triclub 3569,5
WILKOŁAZKI Patryk M 1981 M7 OKUNINKA P.S.P WŁODAWA 3569
DYDEK Bartłomiej M 1976 M8 WARSZAWA 3556
TOMASZEWSKI Szymon M 1999 M3 WIŚNIOWA 3547,75
Wrzosek Adam M 1986 M6 Zagościniec 3547
Wąsiewicz Patryk M 1992 M4 Promna 3545
Urban Andrzej M 1985 M6 Stok Lacki 3544
WINIARCZYK Jacek M 1971 M9 WARKA MAZOVIA ICE SWIMMING TEAM 3540
ŚLĘZAK Mateusz M 1997 M3 CZĘSTOCHOWAAŚ CZĘSTOCHOWA 3540
Leńczowski Jerzy M 1979 M7 KrzywaczkaTRI AMO 3527
Piechota Mateusz M 1983 M6 Warszawa Kuźnia Triathlonu 3514,75
Tyburski Piotr M 1972 M8 Warszawa Kuźnia Triathlonu 3508
Osiecki Edwin M 1969 M9 Kąstancin Kużnia Triathlonu 3507,25
Zadrożny Andrzej M 1983 M6 Warszawa TriClub 3506
Dobrzyńska Agata K 1987 K5 Seroki-ParcelaTM IRONTEAM 3487,75
Smoczyńska Jolanta K 1976 K8 Stalowa WolaSkB Triathlon Team 3485
MACEWICZ Katarzyna K 1973 K8 WARKA MAZOVIA ICE SWIMMING TEAM 3473
DAWID Tymoteusz M 2004 M2 WARSZAWA 3468
PIĘKOŚ Katarzyna K 2007 K1 GŁOWIENKA 3440
Rainer Krzysztof M 1975 M8 Pysznica ACS STAL 3434
WIŃSKA Ewa K 1990 K5 JELENIA GÓRAHOLISTICA JELENIA GÓRA, ŁUKASZ WRÓBEL 3433
Chrzanowski Lukasz M 1985 M6 Warszawa KUŹNIA TRIATHLONU 3430
Przystupa Mateusz M 1988 M5 Białystok Coca Cola Runners 3419,5
Zeglen Iga K 1993 K4 Warszawa KUŹNIA TRIATHLONU 3418,75
Leńczowska Anna K 1980 K7 KrzywaczkaTRI AMO 3417
Domański Przemek M 1982 M6 Zielonka 3414



Urbanowicz Robert M 2009 M1 Warszawa KAZIKI 3409
Lenart Michał M 1996 M4 Warszawa Wielkie Kule 3396
CZAPLIŃSKI Marcin M 1978 M7 GRÓJEC RAZEM TRENUJEMY SPORT 3365
Mróz Dariusz M 1974 M8 Warszawa Kuźnia Triathlonu 3360,25
Kolasa Marcin M 1974 M8 Walendów KUŹNIA TRIATHLONU 3358
OPAŁCZYŃSKI Zbigniew M 1974 M8 WARSZAWA 3355
Iwanowski Paweł M 1974 M8 Warszawa 3353
Łukaszek-Zadrożna Anna K 1983 K6 Warszawa TRICLUB 3341
Młynarczyk Krzysztof M 1977 M7 Warszawa 3337
Polus Sławomir M 1985 M6 Kobyłka 3336
Daniel Piotr M 1999 M3 Piaseczno 3316
ANDRZEJEWICZ Łukasz M 1991 M5 WARSZAWA 3313,75
KOŚCIELSKI Mateusz M 1976 M8 KĄTY WĘGIERSKIEBRAVEHEARTS LEGIONOWO 3313
Pietruszewska Katarzyna K 1979 K7 Warszawa Relentless 3307
WEGIERA Andrzej M 1974 M8 ABRAMOWICE PRYWATNELUBELSKA GRUPA TRIATHLONU 3305
Mitkowski Marcin M 1989 M5 Łuków 3298
MYC Wojciech M 1989 M5 WŁODAWA 3295
Szymowska Sylwia K 1989 K5 Łuków Dzikie Borsuki 3290
Kamiski Rafał M 2009 M1 Łuków 3286
KUNA Jarosław M 1983 M6 JAKUBOWICE KONIŃSKIETRIATHLON LUBLIN TEAM 3285
IŻYCKI-HERMAN Jakub M 1993 M4 WARSZAWANIEDZIELNI GRACZE 3275
BEDNARZ Rafał M 1993 M4 ROGÓŹNO KK ROZTOCZE 3271
Mróz Grzegorz M 1980 M7 Końskie 3267,25
Bartosiak Maciej M 1989 M5 Warszawa Triclub 3266,5
Głowacki Łukasz M 1976 M8 Turka Brodex Party Professional 3265
Gościński Andrzej M 1975 M8 StrzeniówkaKuźnia Triathlonu 3259
Cieślak Wojciech M 1993 M4 Ząbki 3243,25
ANTONOWICZ Tomasz M 1980 M7 WARSZAWA 3243
Górniak Jacek M 2009 M1 Styrzyniec 3242
Osiecka Beata K 1966 K10 KonstancinKużnia Triathlonu 3225,25
ANTONIUK Kacper M 1989 M5 MIĘDZYRZEC PODLASKI 3224
KOŁDYS Bogusław M 1976 M8 SUŁKOWICE 3224
MICHALSKI Piotr M 1995 M4 PRUSZKÓWNIE ZA SZYBCY, NIE ZA WŚCIEKLI 3224
Piasecka Ewa K 1991 K5 Łuków #kosterateam 3219
PAWLIK Krzysztof M 1963 M10 LUBLIN LO 27 / KPSS LUBLIN 3215
Saba Tomasz M 1974 M8 ChotomowTri Amo 3207,25
GASIOREK MAREK M 1961 M11 Wólka KozodawskaLAMUS TEAM 3207
Komoszynski Marcin M 1986 M6 Siedlce 3206
Górski Jan M 1987 M5 Warszawa 3205
WOJTASZEK Pawel M 1990 M5 LUBLIN 3196
Gościńska Justyna K 1980 K7 StrzeniówkaKuźnia Triathlonu 3193
ZDROJEWSKI Michał M 1981 M7 LUBLIN LUBLIN 3189
Skrobisz Paweł M 1980 M7 Kraków WM Triself 3173
BIELSKI Bartłomiej M 1984 M6 LUBLIN MROZEK TRI TEAM 3171
Basaj Jędrzej M 1995 M4 Warszawa Wielkie Kule 3170
Górski Jacek M 1986 M6 Piaseczno ESJA 3169
Pietruszewski Bartek M 1979 M7 Warszawa Relentless 3166,75
Bochno Piotr M 1975 M8 Biała PodlaskaBMT 3160,75
Molchaniuk Igor M 1988 M5 Warszawa TRICLUB 3153,25
Zychewicz Maciej M 1983 M6 Warszawa Kuźnia Triathlonu 3145



Niedziółka Wojciech M 1983 M6 Siedlce Yulo Run Team Siedlce 3144,25
Michalec Wojciech M 1965 M10 Radom Street Run Radom 3141
Rozek Robert M 1977 M7 Warszawą 3127 3207,25
Kołodziejczyk Piotr M 1982 M6 Łuków 3126
WIDZ Mikołaj M 1999 M3 LUBLIN LSM 3122,5
Strupiechowski Jarosław M 1992 M4 Warszawa 3119,5
WARDA Agnieszka K 1981 K7 ŁOMIANKI DOLNEORT ŁOMIANKI 3107
Romanowski Filip M 2006 M2 Józefów 3098
Smalcerz Szymon M 1993 M4 Warszawa 3085,75
Rzymowski Sebastian M 1998 M3 Łuków Wielkie Klub 3085
Fastyn Justyna K 1991 K5 Rawa MazowieckaTM Iron Team 3084
Leńczowski Mateusz M 2010 M1 KrzywaczkaTRI AMO 3081
Fizykns Adam M 1978 M7 Koniusza 3080
Krawczyk-Bielecka Dagmara K 1978 K7 Lublin Szymanowski triathlon team 3071
BRZUSZEK Adam M 1989 M5 CHEŁM CHEŁM BIEGA 3064
Kowieski Rafał M 1992 M4 Łosice 3045
TRZPIL Piotr M 1994 M4 MIĘDZYRZEC PODLASKI 3044
Mućka Mateusz M 1997 M3 Warszawa Mokre Cytrynki 3035
Jankowska Izabela K 1991 K5 Nowa WolaTriathletic Team 3033
PETECKA Agata K 1993 K4 WŁODAWACZUŁY PUNKT 3032
JOŚKO Hubert M 1996 M4 OSTRÓW LUBELSKIKS WILKI 3031
Borkowski Krzysztof M 1972 M8 CelestynówAngry Monkey 3022
Dabek Pawel M 1973 M8 Warszawa Lamus Team 3016
Hewelke Filip M 1977 M7 Warszawa Złote Kalesony 3010,75
Grabowski Tomasz M 1964 M10 Warszawa Kuźnia Triathlonu 2999,5
MAZUR Daniel M 1976 M8 LUBLIN 2992,75
Gawłowicz Robert M 1969 M9 Łuków Dzikie Borsuki 2982
BRONISZ Paweł M 1991 M5 LUBLIN 2975
RADZIKOWSKI Hubert M 1989 M5 SIEDLCE 2969
Wierzbowicz Krzysztof M 1988 M5 Lublin Lubelska Grupa Triathlony 2950 3864,25
Dyląg Ludwik M 1981 M7 Warszawa KUŹNIA TRIATHLONU 2934,25
Piskorska Aleksandra K 1975 K8 Warszawa PKO Bank Polski 2925,25
WYSOKIŃSKI Waldemar M 1973 M8 LUBLIN 2915
Wróblewski Dariusz M 2004 M2 Pasek 2911
SZCZYPEK Jan M 1958 M11 ŁĘCZNA 2905 2782 2921
Pietrzyk Michał M 1991 M5 Szczytno 2893
WIŃSKI Michał M 1994 M4 BIAŁYSTOK NIEDZIELNI GRACZE 2893
CHYLIŃSKI Michał M 1986 M6 KALINÓWKA 2875
Leszek Zbigniew M 1959 M11 Mietne Towarzystwo Biesiadno Sportowe 2868
Matyja Piotr M 1984 M6 Raków DużyPo Grudzie Bike 2865,25
Miętek Bartosz M 2004 M2 Legionowo 2862,25
Kuźma Mirosław M 1957 M11 Siedlce Triathlon Siedlce Club 2856
NIEDŹWIEDŹ Gabriela K 2009 K1 CHEŁM 2835
STACHOWSKI Wojciech M 1977 M7 GLIWICE TRI&MORE 2834,5
Dębski Michał M 1987 M5 Warszawa The Proseccos 2817,25
Kot Michał M 1992 M4 lublin 2817
Kaska-Łobodowska Ewelina K 1984 K6 Siennica FIT&JOY 2812 2608
Sitek Bolesław M 1993 M4 Warszawa W Palnik Triathlon Team 2809,75
Osińska Monika K 1977 K7 Łuków Dzikie Borsuki 2806
Przeworski Marcin M 1987 M5 Warszawa Elektroluz.pl 2806



Żurawek Maciej M 1979 M7 Warszawa Najmowicz Triathlon 2806
NOSALSKI Marcin M 1994 M4 GRABANÓWNIEDZIELNI GRACZE 2796
RĄCZKOWSKI Przemysław M 1978 M7 CHEŁM 2793
Mayorau Aliaksandr M 1990 M5 Warszawa 2763 1816,75
Kowalski Mateusz M 1989 M5 PIASECZNO 2740
BORKOWSKI Mateusz M 1989 M5 WŁODAWASW ZK WŁODAWA 2730
POLAK Krzysztof M 1958 M11 PYSZNICA POLICJA STALOWA WOLA 2730 2778 3113
Pękała Szymon M 1991 M5 Otwock TRICLUB 2729
Chechłacz Olga K 1998 K3 Żyrardów 2724
LADWINIEC Karol M 1994 M4 BIAŁA PODLASKANIEDZIELNI GRACZE 2718
JARZĄBEK Paulina K 2006 K2 WŁODAWA 2711
Waryszak Maciej M 1995 M4 Warszawa Kuźnia Triathlonu 2703,25
SONDEJ Wiesław M 1962 M10 RZESZÓW IRONMAN 2698
Glinski Pawel M 1974 M8 Warsaw Riders_Luft_TRI_Team 2692,75
Piórkowska Martyna K 2009 K1 Józefów 2678
BAJKOWSKI Michał M 1993 M4 DOROHUSK-OSADA 2672
ZANKO Mariusz M 1983 M6 WŁODAWAPOWIAT WŁODAWSKI 2652
KACZMAREK Andrzej M 1968 M9 ŚWIEBODZIN 2651,5
GRZESIAK Mikołaj M 2007 M1 MARIANÓW 2646
GRZESIAK Mariusz M 1974 M8 MARIANÓW 2645
Klajnert Marta K 1976 K8 Chełm 8 Ball Cross Gym Chełm 2637
Miętek Zbigniew M 1976 M8 Legionowo Relentless 2634,25
Wepa Wiesław M 1956 M12 Chełm Chelmska Grupa Triathlonu 1436,5 1178,5
ŁOBACZ Michał M 1990 M5 WARSZAWABIAŁA BOYZ 2603,5
Mateńko Maksymilian M 2009 M1 Łuków 2583
Piotrowski Michał M 1987 M5 Warszawa 2576,5
PETECKI Dawid M 1990 M5 WŁODAWAZK WŁODAWA 2572
Izdebski Tomasz M 1978 M7 Warszawa SPORT GENERATION 2566,75
DUCHNOWSKI Dariusz M 1971 M9 BIAŁA PODLASKAD-TEAM BIAŁA PODLASKA 2553
JABLONSKI Sebastian M 1990 M5 WARSZAWA 2552
Górecki Franciszek M 2007 M1 Otwock - 2538
Rokicka Adrianna K 1998 K3 Warszawa Kuleczki 2531
GÓRNIAK JOANNA K 1974 K8 STYRZYNIECBMT 2530,75
TUMIELEWICZ Mariusz M 1979 M7 WIĄZOWNA 2521
KSIĘCIO Dominik M 1991 M5 WARSZAWA 2516
Kałuszyński Paweł M 1979 M7 Ząbki Orange Polska 2493
Stefanowska-Kos Iga K 1991 K5 Kielce 2463
Żuk Piotr M 1986 M6 Warszawa Lykke 2418
Kapuściński Tomasz M 1990 M5 Siedlce G4 2409
Łosek Tomasz M 1998 M3 Warszawa 2385,25
RANISZEWSKA Katarzyna K 1986 K6 WIĄZOWNATEAM ZABIEGANEDNI 2382,25
Bubak Kamil M 1988 M5 Warszawa 2379,25
Zawardzin Robert M 1976 M8 Warszawa PKO Bank Polski 2378,5
wysocki kamil M 1979 M7 Siemiatycze 2378
Jabłoński Andrzej M 1968 M9 Chełm PSG Dorohusk 2359 2488
Kaminski Hubert M 1997 M3 Warszawa Mokre Cytrynki 2355
KALISZUK Kinga K 1993 K4 RÓŻANKA SPS EKO RÓŻANKA 2338,75
Dudziak Radosław M 2000 M3 Ożarów Mazowiecki 2334,25
Dzido Jacek M 1989 M5 Warszawa KOLARSKA GRUPA BIAŁOŁĘCKA 2323,75
Zawardzin Maksymilian M 2006 M2 2302



DAWID Maksymilian M 2008 M1 WARSZAWA 2298
ŚWISTOWSKI Łukasz M 1985 M6 FALENTY NOWE 2287
POŹDZIK Rafał M 1976 M8 ŚWIDNIK 2261,5
Tuczapski Piotr M 1992 M4 Rudna MałaCarpathian Runners 2212
SUDA Grzegorz M 1983 M6 WARSAW 2161,75
Byrt Piotr M 2010 M1 Warszawa Kuźnia Triathlonu 2145,25
Bielska Katarzyna K 1983 K6 Warszawa IM Inspiration 2137,75
Klaus Albert M 1975 M8 Piaseczno Lamus Team 2137
Kułakowski Ksawery M 2008 M1 Józefów 2114
DEC Cezary M 1999 M3 LUBLIN LSM 2086,75
FILIPEK Paweł M 1989 M5 BIAŁA PODLASKA19.NBOT 2044,75
STRAWA Sebastian M 1986 M6 ŚWIDNIK 2021
CIUPAK MACIEJ M 1998 M3 RZESZÓW 1958
Zboch Joanna K 1970 K9 Warszawa Kuźnia Triathlonu 1953,25
Progorowicz Łukasz M 1978 M7 Rzeszów 1914
Kobus Łukasz M 1997 M3 Warszawa Mokre Cytrynki 1908
Dobrzyński Andrzej M 1974 M8 Janów Chełmska Grupa Triathlonu 1862
Górka Damian M 1997 M3 Warszawa Mokre Cytrynki 1831
Grosse Krzysztof M 1984 M6 Warszawa 1781,5
Lewandowski Sebastian M 1993 M4 Warszawa 1759,75
Mąka Robert M 1981 M7 Gostchorz 1755,5
Mateńko Marcin M 1975 M8 Łuków 1674
LUBAŚ Dawid M 2006 M2 CHEŁM 1646
Bazylewicz Hubert M 1982 M6 Warszawa 1640,5
SKRZYPEK Marcin M 1996 M4 LUBLIN 1640
PARCHOMIUK Andrzej M 1963 M10 ŁÓDŹ 1540,75
Nowak Andrzej M 1998 M3 Bytom 1469
Pietrasiak Marcin M 1992 M4 Bełchatów 1422,5
Sacharczuk Kacper M 1987 M5 Łuków Miasto Łuków 1362,25
SOSZKA Łukasz M 1983 M6 WARSZAWAWYPOŻYCZALNIA AUT ZOOLA 1191,25
OKNIŃSKI ANTONI M 1989 M5 Piastów 1087,5
Stawowczyk Marta K 1989 K5 Białystok 1056
WIELICZKO Arkadiusz M 1993 M4 WŁODAWA 1016


